
Ergebnisliste - RKS-Wettkampf am 17.07.2022 in Lüchow 

 
Männl. Jgd A 

Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

 
Hammerwerfen + 85.0 kg 
 1.     0 Wendland, Lukas        2004  85.3 SV Hanstedt II                45.55 m 

 
Gewichtwerfen + 85.0 kg 
 1.     0 Wendland, Lukas        2004  85.3 SV Hanstedt II                21.49 m 

 
Steinstoßen + 85.0 kg 
 1.     0 Wendland, Lukas        2004  85.3 SV Hanstedt II                10.53 m 

 
3-Kampf + 85.0 kg 
 1.     0 Wendland, Lukas        2004  85.3 SV Hanstedt II                 2447 P. 

          (45.55-21.49-10.53) 

 
Senioren 1 

Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.     0 Sperling, Peter Tobias 1989 112.2 Polizeisportverein Salzwedel  40.63 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.     0 Sperling, Peter Tobias 1989 112.2 Polizeisportverein Salzwedel  15.56 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.     0 Sperling, Peter Tobias 1989 112.2 Polizeisportverein Salzwedel   6.85 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.     0 Sperling, Peter Tobias 1989 112.2 Polizeisportverein Salzwedel   1826 P. 

          (40.63-15.56- 6.85) 

 
Senioren 4 

Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  9214 Pasemann, Holger       1957  92.7 SC Lüchow                     23.06 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  9214 Pasemann, Holger       1957  92.7 SC Lüchow                     11.68 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  9214 Pasemann, Holger       1957  92.7 SC Lüchow                      7.30 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  9214 Pasemann, Holger       1957  92.7 SC Lüchow                      1435 P. 

          (23.06-11.68- 7.30) 

 
Senioren 5 

Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 



Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.     0 Heindl, Willi          1947  92.4 TV Jahn Schneverdingen        21.35 m 

 2.  5858 Schwertz, Volker       1947 139.8 SC Lüchow                     15.37 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.     0 Heindl, Willi          1947  92.4 TV Jahn Schneverdingen        11.64 m 

 2.  5858 Schwertz, Volker       1947 139.8 SC Lüchow                      7.88 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.     0 Heindl, Willi          1947  92.4 TV Jahn Schneverdingen         9.68 m 

 2.  5858 Schwertz, Volker       1947 139.8 SC Lüchow                      5.03 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.     0 Heindl, Willi          1947  92.4 TV Jahn Schneverdingen         1604 P. 

          (21.35-11.64- 9.68) 

 2.  5858 Schwertz, Volker       1947 139.8 SC Lüchow                       974 P. 

          (15.37- 7.88- 5.03) 

 
Senioren 6 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.     0 Schmidt, Klaus         1941  96.4 TuRa Braunschweig             33.80 m 

 2.     0 Mahnken, Heinrich      1939  90.6 TV Jahn Schneverdingen        18.86 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.     0 Schmidt, Klaus         1941  96.4 TuRa Braunschweig             18.30 m 

 2.     0 Mahnken, Heinrich      1939  90.6 TV Jahn Schneverdingen        10.14 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.     0 Schmidt, Klaus         1941  96.4 TuRa Braunschweig              8.55 m 

 2.     0 Mahnken, Heinrich      1939  90.6 TV Jahn Schneverdingen         7.59 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.     0 Schmidt, Klaus         1941  96.4 TuRa Braunschweig              1972 P. 

          (33.80-18.30- 8.55) 

 2.     0 Mahnken, Heinrich      1939  90.6 TV Jahn Schneverdingen         1331 P. 

          (18.86-10.14- 7.59) 

 
Frauen 

Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1. 10694 Zierau, Cathleen       2001  72.8 SV Gartow                     38.05 m 

 
Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1. 10694 Zierau, Cathleen       2001  72.8 SV Gartow                     19.88 m 

 
Steinstoßen - 78.0 kg 
 1. 10694 Zierau, Cathleen       2001  72.8 SV Gartow                      7.80 m 

 
3-Kampf - 78.0 kg 
 1. 10694 Zierau, Cathleen       2001  72.8 SV Gartow                      2039 P. 

          (38.05-19.88- 7.80) 

 
Seniorinnen 3 



Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 10613 Meier , Silke          1967  72.2 RG Mutterstadt-Haslach        25.26 m 

 2.     0 Brünicke, Nicole       1972  66.2 SC Lüchow                     24.45 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.     0 Brünicke, Nicole       1972  66.2 SC Lüchow                     15.34 m 

 2. 10613 Meier , Silke          1967  72.2 RG Mutterstadt-Haslach        14.61 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.     0 Brünicke, Nicole       1972  66.2 SC Lüchow                      8.44 m 

 2. 10613 Meier , Silke          1967  72.2 RG Mutterstadt-Haslach         8.13 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1.     0 Brünicke, Nicole       1972  66.2 SC Lüchow                      1698 P. 

          (24.45-15.34- 8.44) 

 2. 10613 Meier , Silke          1967  72.2 RG Mutterstadt-Haslach         1655 P. 

          (25.26-14.61- 8.13) 


