
Teilnehmerliste - DM Sen. am 21.09.2019 in Heidenheim 

 
Senioren 7 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Liste + 80.0 kg 
 1.   587 Rzehak, Richard          1929 SC Preußen Erlangen      D G S  

 
Senioren 1 

Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

 
Liste - 74.0 kg 
 1.  7006 Hubert, Manfred          1962 TuS Alztal Garching      Ma     

 2.  7198 König, Steffen           1985 ASV Erfurt               D G S  

 3.  7817 Münch, Stefan            1970 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 
Liste - 87.0 kg 
 1.  6001 Hirsch, Tobias           1982 Heidenheimer SB              S  

 2. 11571 Schäfer, Andreas         1984 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 3. 10230 Stowasser, Werner        1967 TuS Alztal Garching      Ma     

 4. 10047 Wetsch, Johannes         1980 TuS Alztal Garching      D G S  

 
Liste + 87.0 kg 
 1. 11639 Bühner, Tobias           1982 Heidenheimer SB          D G S  

 2.  8255 Gnaier, Thomas           1982 Heidenheimer SB              S  

 3.  7486 Hentze, Sascha           1988 TSG Maselheim-Sulmingen  D G S  

 4. 11315 Hochgürtel, Christian    1985 TSG Haßloch                  S  

 5. 11305 Polz, Günther            1972 TuS Alztal Garching      Ma     

 6.  7543 Scheub, Joachim          1988 VfL Waiblingen           D G S  

 7. 11151 Schüssler, Peter         1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt D G S  

 8.  8143 Szabó, Hendrik           1979 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 
Mannschaft 
TuS Alztal Garching 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Senioren 2 

Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

 
Liste - 74.0 kg 
 1.  5221 Dockhorn, Tobias         1977 RKV Bebra                D G S  

 2.  6695 Friedrich, Jörg          1972 TS Esslingen             D G S  

 3.  7006 Hubert, Manfred          1962 TuS Alztal Garching      Ma     

 4. 10742 Mutschler, Ralf          1974 SV Dischingen            D G S  

 5.  7817 Münch, Stefan            1970 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 6.  5375 Raabe, Andreas           1971 DJK Aschaffenburg        D G S  

 
Liste - 87.0 kg 
 1. 11144 Lutter, Klaus            1956 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 2.  3644 Pauly, Franz             1964 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 3.  3644 Pauly, Franz             1964 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 4. 11640 Reuschenbach, Andreas    1976 RKS Phoenix Mutterstadt      S  

 5.  8443 Schonert, Hans-Peter     1959 DJK Aschaffenburg        Ma     

 6. 10230 Stowasser, Werner        1967 TuS Alztal Garching      Ma     

 
Liste + 87.0 kg 
 1. 11388 Arendt, Maik             1979 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 2.  2437 Gleixner, Ludwig         1964 DJK Aschaffenburg        Ma     



 3. 10955 Haumacher, Sven          1976 SV Dischingen            D G S  

 4.  3602 Kriener, Michael         1975 WG Augsburg/München      D G S  

 5. 11305 Polz, Günther            1972 TuS Alztal Garching      D G S  

 6.  8143 Szabó, Hendrik           1979 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 
Mannschaft 
DJK Aschaffenburg 

RKS Phoenix Mutterstadt 

SV Dischingen 

TuS Alztal Garching 

 
Senioren 3 

Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

 
Liste - 74.0 kg 
 1. 11504 Bleicker, Hans-Joachim   1961 DJK Aschaffenburg        D G S  

 2.  5773 Büttler, Kurt            1946 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 3.  3478 Class, Harald            1968 VfL Waiblingen           D G S  

 4.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 5.  7006 Hubert, Manfred          1962 TuS Alztal Garching      D G S  

 6.  3464 Meier, Peter             1968 Leichlinger TV           D G S  

 7.  7615 Mühleisen, Thomas        1961 TSV Köngen               D G S  

 8.  2431 Prell, Marc              1967 TV Haslach               D G S  

 9.  3941 Reinmuth, Michael        1965 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

10. 11642 Schreiner, Bernd         1969 VfL Waiblingen               S  

 
Liste - 87.0 kg 
 1.  8588 Bechler, Michael         1965 TSG Schnaitheim          D G S  

 2.  2032 Knoll, Frank             1961 Heidenheimer SB              S  

 3.  1106 Rickersfeld, Ingo        1963 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

 4.  8129 Scheler, Frank           1962 VfL Waiblingen           D G S  

 5.  2710 Schulz, Hermann          1967 DJK Aschaffenburg        D G S  

 6.  2227 Schäfers, Frank          1967 Leichlinger TV           D G S  

 7.  1557 Selhuber, Günter         1960 SV Zuchering             D G S  

 8.  9579 Sperber, Gunther         1963 TSV Köngen               D G S  

 9. 10230 Stowasser, Werner        1967 TuS Alztal Garching      D G S  

 
Liste + 87.0 kg 
 1. 11482 Bauer, Andreas           1962 TuS Alztal Garching      D G S  

 2.  2714 Chmielinski, Thomas      1966 TSV Köngen               D G S  

 3.  1034 Erhardt, Michael         1963 VfL Waiblingen           D G S  

 4. 11423 Espig, Thomas            1968 VfL Waiblingen           D G S  

 5.  2436 Gleixner, Martin         1968 DJK Aschaffenburg        D G S  

 6. 11035 Göthel, Mario            1961 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 7.  7762 Jossa, Ralf              1966 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

 8.  2191 Linden, Swen             1967 Leichlinger TV           D G S  

 9.  8914 Stockum, Rolf            1964 TV Haibach               D G S  

10.  9783 Weitzel, Georg           1964 SSC Vellmar              D G S  

11.  5977 Zachrau, Gerhard         1949 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 
Mannschaft 
TSV Köngen 

WG Karlsruhe/Neulußheim 

TuS Alztal Garching 

VfL Waiblingen 

Leichlinger TV 

DJK Aschaffenburg 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Senioren 4 

Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

 



Liste - 74.0 kg 
 1.  7290 Althammer, Hannes        1950 TuS Alztal Garching      D G S  

 2.   874 Geisler, Jürgen          1958 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

 3.  7927 Greiner, Siegfried       1950 TS Esslingen             D G S  

 4. 11286 Kretschmer, Klaus        1956 VfL Waiblingen           D G S  

 5.    84 Matz, Thorsten           1958 WG Augsburg/München      D G S  

 
Liste - 87.0 kg 
 1. 11777 Dundik, Aelksandr        1957 DJK Aschaffenburg        D G S  

 2.   782 Eder, Josef              1958 WG Augsburg/München      D G S  

 3.  3550 Ferchland, Heribert      1952 VfL Waiblingen           D G S  

 4.   800 Fleißner, Helmut         1956 SV Zuchering             D G S  

 5.  5868 Gerth, Peter             1955 TV Haslach               D G S  

 6. 10029 Giehl, Udo               1959 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 7.  7457 Jagusch, Bernard         1959 DJK Aschaffenburg        D G S  

 8.   905 Kreß, Heinz-Peter        1959 KSV 05 Worms             D G S  

 9. 11144 Lutter, Klaus            1956 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

10.  1108 Polke, Siegfried         1958 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

11. 10273 Rückert, Klaus           1957 TV Haibach               D G S  

12.  8443 Schonert, Hans-Peter     1959 DJK Aschaffenburg        D G S  

13.   571 Straub, Johann           1956 TSV Trauchgau            D G S  

 
Liste + 87.0 kg 
 1.  8857 Böttinger, Heiner        1955 VfL Waiblingen           D G S  

 2.   137 Eder, Andreas            1950 VfL Waiblingen           D G S  

 3.  1598 Gassenbauer, Gottfried   1958 TSV Grafing              D G S  

 4.  1133 Metschl, Helmut          1958 WG Augsburg/München      D G S  

 5.    30 Nuschke, Hartmut         1956 SSC Vellmar              D G S  

 6.  1320 Steinfurth, Klaus        1951 TSG Eppstein                 S  

 7.  8663 Weber, Horst             1952 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 8.  8185 Wolframm, Willi          1954 TV Hahnenbach            D G S  

 
Mannschaft 
DJK Aschaffenburg 

RKS Phoenix Mutterstadt 

RKS Phoenix Mutterstadt 

VfL Waiblingen 

WG Augsburg/München 

WG Karlsruhe/Neulußheim 

 
Senioren 5 

Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Liste - 80.0 kg 
 1.   224 Arnold, Dieter           1947 TS Esslingen             D G S  

 2. 11706 Böhs, Friedrich          1940 Heidenheimer SB          D G S  

 3.  5773 Büttler, Kurt            1946 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 4.   214 Fleischmann, Siegfried   1949 ASV Ludwigsburg-Oßweil   D G S  

 5.  9263 Gleich, Heiko            1946 TSV Grafing              D G S  

 6.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 7.  9236 Held, Walter             1942 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 8.   564 Weiß, Paul               1940 KSV09 Fürth              D G S  

 
Liste + 80.0 kg 
 1.  5950 Fändrich, Günther        1941 TV Heppenheim            D G S  

 2.  8128 Keller, Norbert          1941 KSV09 Fürth              D G S  

 3.   209 Kiener, Werner           1946 Heidenheimer SB          D G S  

 4.   477 Schöbel, Dietmar         1941 MTG Mannheim             D G S  

 5. 10910 Udvari, Franz            1948 TSV Grafing              D G S  

 6. 10239 Viertbauer, Heimo        1943 TSV Grafing              D G S  

 7.   475 Volkheimer, Klaus        1944 TSV Grafing              D G S  

 8.  4012 Weitmann, Harald         1944 TSV Trauchgau            D G S  

 9. 11300 Wörner, Waldemar         1945 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

10.  5977 Zachrau, Gerhard         1949 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  



11. 10765 Zisman, Leonid           1947 TSV Grafing              D G S  

 
Mannschaft 
TSV Grafing 

TSV Grafing 

KSV09 Fürth 

Heidenheimer SB 

RKS Phoenix Mutterstadt 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Senioren 6 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Liste - 80.0 kg 
 1. 10776 Bscheid, Eduard          1932 TSV Grafing              D G S  

 2.   943 Reichel, Manfred         1935 TV Grünenthal            D G S  

 3. 11566 Richter, Ulrich          1936 TSV Grafing              D G S  

 4.   590 Steffes, Karl-Josef      1936 KSV 05 Worms             D G S  

 5.   251 Villhauer, Waldemar      1935 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

 
Liste + 80.0 kg 
 1.  7122 Janson, Heinz            1937 MTG Mannheim             D G S  

 2.   236 Kenntner, Georg          1932 WG Karlsruhe/Neulußheim  D G S  

 3. 11776 Krifka, Walter           1936 TSV Grafing              D G S  

 4. 10263 Müller, Friedrich        1938 SC Preußen Erlangen      D G S  

 5.   335 Pfeifer, Lothar          1938 TV Heppenheim            D G S  

 
Mannschaft 
TSV Grafing 

WG Karlsruhe/Neulußheim 

 
Seniorinnen 1 

Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Liste - 63.0 kg 
 1.  7022 Ansel, Renate            1974 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 2. 11376 Reuschenbach, Anne       1980 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 3.  8606 Schüppel, Anja           1988 ASV Erfurt               D G S  

 
Liste - 73.0 kg 
 1.  9709 Hartwig, Kathrin         1988 TV Grünenthal            D G S  

 2.  5743 Schardt, Bettina         1972 RKS Phoenix Mutterstadt  Ma     

 
Liste + 73.0 kg 
 1.  9708 Hartwig, Svenja          1988 TV Grünenthal            D G S  

 
Mannschaft 
TV Grünenthal 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Seniorinnen 2 

Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Liste - 63.0 kg 
 1.  7022 Ansel, Renate            1974 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 2. 11057 Misuraca, Monika         1971 KSV 05 Worms             D G S  

 
Liste - 73.0 kg 



 1. 11353 Gere, Lisa               1975 LAT Schurwald            D G S  

 2. 11462 Roß, Inga                1975 KSV 05 Worms             D G S  

 3.  5743 Schardt, Bettina         1972 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 4. 10958 Wolf, Natascha           1978 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 
Liste + 73.0 kg 
 1. 11334 Engel, Petra             1973 LAT Schurwald            D G S  

 2.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 KSV 05 Worms             Ma     

 3.  9738 Telge, Kristina          1970 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 
Mannschaft 
KSV 05 Worms 

LAT Schurwald 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Seniorinnen 3 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Liste - 63.0 kg 
 1.  5621 Arnold, Gisela           1952 TS Esslingen             Ma     

 2.  3135 Finkbeiner, Silke        1966 VfL Waiblingen           D G S  

 3. 11314 Fuchs, Annette           1964 DJK Aschaffenburg        D G S  

 4.  9522 Mayer, Elke              1963 TS Esslingen             D G S  

 5. 11348 Nies, Sabine             1964 SSC Vellmar              D G S  

 
Liste - 73.0 kg 
 1.  9032 Engelhardt, Gabriele     1969 TS Esslingen             D G S  

 2.  8328 Fändrich, Erika          1961 TV Heppenheim            D G S  

 3.  8660 Grißmer, Sabine          1967 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 4. 11390 Kohl, Anette             1963 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 5.  3754 Strohm, Susanne          1963 TS Esslingen             D G S  

 6.  7989 Wachowski, Gabriele      1969 TS Esslingen             D G S  

 
Liste + 73.0 kg 
 1.  3104 Beyer, Sylvia            1962 VfL Waiblingen           D G S  

 2.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 KSV 05 Worms             D G S  

 3.  7485 Hentze, Monika           1960 TSG Maselheim-Sulmingen  D G S  

 4.  2701 Kreutel, Ursula          1965 TS Esslingen             D G S  

 5. 10613 Meier, Silke             1967 TV Grünenthal            D G S  

 
Mannschaft 
TS Esslingen 

TS Esslingen 

VfL Waiblingen 

RKS Phoenix Mutterstadt 

 
Seniorinnen 4 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Liste - 68.0 kg 
 1.  5621 Arnold, Gisela           1952 TS Esslingen             D G S  

 2.  5958 Burgbacher, Luzia        1958 SV69 Furtwangen          D G S  

 
Liste + 68.0 kg 
 1.  4975 Drayß, Irene             1952 TV Heppenheim            D G S  

 2. 11456 Greiner, Liesbeth        1953 TS Esslingen             D G S  

 
Seniorinnen 5 

Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 



 
Liste - 68.0 kg 
 1.  5460 Mackenroth, Ute          1947 RKV Bebra                D G S  

 2. 10160 Müller, Ishild           1940 RKS Phoenix Mutterstadt  D G S  

 3.  8878 Tomanek, Margarethe      1949 TSV Grafing              D G S  

 
Liste + 68.0 kg 
 1.  6626 Ambratis, Heidelore      1948 TS Esslingen             D G S  

 2.  7492 Nohl, Eva                1948 SC Preußen Erlangen      D G S  

 
Seniorinnen 6 

Geräte: Hammer 2.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Liste - 68.0 kg 
 1. 10244 Leopold, Elisabeth       1937 SC Preußen Erlangen      D G S  

 
Liste + 68.0 kg 
 1.  5334 Brömmel, Almut           1935 SC Preußen Erlangen      D G S  

 2.  6450 Schmidt, Brigitte        1939 TSV Trauchgau            D G S  

 
Mannschaft 
SC Preußen Erlangen 


