8. RKS-Werfertag 2016 RKS Phoenix Mutterstadt
am 18. Juni 2016 im Sportpark Mutterstadt

M 16-19 (Mannliche Jugend A)

Geréte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10 .00kg

Hammerwerfen + 85.0 kg
1. 11002 Klein, Steffen 1997 1019 RKS P hoenix Mutterstadt 39.71 m

3-Kampf + 85.0 kg
aK 11002 Klein, Steffen 1997 101.9 RKS P hoenix Mutterstadt 620 P.
(39.71- - )

M 18+ (Manner)

Gerate: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg

Gewichtwerfen - 77.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 8.92 m

3-Kampf - 77.0 kg
aK 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 356 P.
( -892- )

Hammerwerfen - 83.0 kg
1. 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 78.2 TSGH al3loch 31.78 m

3-Kampf - 83.0 kg
aK 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 78.2 TSGH al3loch 496 P.
(31.78- - )

Gewichtwerfen - 98.0 kg
1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 13.98 m

3-Kampf - 98.0 kg
aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 559 P.
( -13.98 )

Gewichtwerfen + 98.0 kg

1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt 14.08 m
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt 10.96 m
3. 8645 Tretter, Bernhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 9.86 m
4. 11002 Klein, Steffen 1997 1019 RKS P hoenix Mutterstadt 8.90 m

3-Kampf + 98.0 kg

aK 6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt 563 P.
aK 7E(>15 -éjﬁ%:ma)nn, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt 438 P.
aK 8é45 Tlrgt?fr Be)rnhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 394 P.
aK 11(002-I?I£ig,- Ste)ffen 1997 101.9 RKS P hoenix Mutterstadt 356 P.

( -890- )



M 30-39 (Senioren 1)

Gerate: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg

Hammerwerfen + 87.0 kg
6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt ogV

Gewichtwerfen + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt 13.81 m

SteinstolRen + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt 7.58 m

3-Kampf + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 110.0 RKS P hoenix Mutterstadt 1183 P.
( -13.81-7.58)

M 60-69 (Senioren 4)

Gerate: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 Okg

Hammerwerfen - 87.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 32.50 m

Gewichtwerfen - 87.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 15.79 m

Steinstol3en - 87.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 7.35m

3-Kampf - 87.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 76.2 RKS P hoenix Mutterstadt 1750 P.
(32.50-15.79- 7.35)

Hammerwerfen + 87.0 kg

1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 42.20 m
2. 8645 Tretter, Bernhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 27.70 m
7515 Gundermann, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt ogV

Gewichtwerfen + 87.0 kg

1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 20.90 m
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt 17.41 m
3. 8645 Tretter, Bernhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 15.62 m

SteinstolRen + 87.0 kg

1. 7515 Gundermann, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt 8.90 m
2. 8645 Tretter, Bernhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 8.87 m
3. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 7.71 m

3-Kampf + 87.0 kg

1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 949 RKS P hoenix Mutterstadt 2137 P.
(42.20-20.90- 7.71)

2. 8645 Tretter, Bernhard 1954 105.0 RKS P hoenix Mutterstadt 1795 P.
(27.70-15.62- 8.87)

3. 7515 Gundermann, Norbert 1956 130.0 RKS P hoenix Mutterstadt 1437 P.

( -17.41- 8.90)



Mannschaft

1. RKS Phoenix Mutterstadt
(Zachrau, Rhaue)

3887 P.

M 70-79 (Senioren 5)

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0

Hammerwerfen - 80.0 kg
1. 5773 Biittler, Kurt 1946 76.3 RKS P

3-Kampf - 80.0 kg
aK 5773 Buttler, Kurt
(41.90- - )

1946 76.3 RKS P

W 18+ (Frauen)

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0

Gewichtwerfen - 58.0 kg

1. 6978 Fuchs, Sigrid 1952 57.0 RKS P

3-Kampf - 58.0 kg
aK 6978 Fuchs, Sigrid
( -11.04- )

1952 57.0 RKS P

Gewichtwerfen - 78.0 kg

1. 9989 Bohm, Gertrud 1949 741 RKS P

3-Kampf - 78.0 kg
aK 9989 Bohm, Gertrud
( -981- )

Gewichtwerfen + 78.0 kg

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 112.9 RKS P

3-Kampf + 78.0 kg

1949 74.1 RKS P

Okg

Okg

aK 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 112.9 RKS P

( -14.70- )

W 50-59 (Seniorinnen 3)

Geréte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0

Hammerwerfen + 73.0 kg

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 112.9 RKS P

3-Kampf + 73.0 kg

aK 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 112.9 RKS P

(35.36- - )

W 60-69 (Seniorinnen 4)

Gerate: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0

Hammerwerfen - 68.0 kg

1. 6978 Fuchs, Sigrid 1952 57.0 RKS P

Okg

Okg

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

hoenix Mutterstadt

41.90 m

654 P.

11.04 m

441 P.

9.81m

392 P.

14.70 m

588 P.

35.36 m

552 P.

23.77 m



3-Kampf - 68.0 kg
aK 6978 Fuchs, Sigrid 1952 57.0 RKS P
23.77- - )

Hammerwerfen + 68.0 kg
1. 9989 Bohm, Gertrud 1949 74.1RKS P

Gewichtwerfen + 68.0 kg
1. 9989 Bohm, Gertrud 1949 74.1RKS P

Steinstol3en + 68.0 kg
9989 B6hm, Gertrud 1949 74.1RKS P

3-Kampf + 68.0 kg
1. 9989 Bohm, Gertrud 1949 74.1RKSP
(23.58-13.33- )

hoenix Mutterstadt 371 P.

hoenix Mutterstadt 23.58 m

hoenix Mutterstadt 13.33 m

hoenix Mutterstadt ogV

hoenix Mutterstadt 901 P.



