
Ergebnisliste - RKS-Wettkampf 1 am 09.04.2016 in Lüchow 

Senioren 3 
Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

+ 87.0 kg 
 1. 10162 Ihe, Bernd                1964  95.0 SC L üchow  1546P. 25.31m ( 1.) 12.16m ( 1.)  7.98m ( 1. )  

Senioren 4 
Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

+ 87.0 kg 
 1.  5858 Schwertz, Volker          1947 115.6 SC L üchow  1361P. 21.91m ( 1.) 11.31m ( 1.)  6.81m ( 1. )  

Senioren 5 
Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

+ 80.0 kg 
 1.  5833 Kliesch, Eberhard         1940 112.1 SC L üchow  1981P. 40.08m ( 1.) 19.51m ( 1.)  6.91m ( 1. )  
 2.  7652 Vierling, Ernst-Albrecht  1939  95.7 SC L üchow  1356P. 23.00m ( 2.) 10.73m ( 3.)  6.82m ( 2. ) 
 3.  2716 Grabe, Manfred            1940  81.4 SC L üchow  1260P. 17.72m ( 3.) 11.25m ( 2.)  6.41m ( 3. ) 

Schülerinnen A 
Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

- 60.0 kg 
 1. 10694 Zierau, Cathleen          2001  59.8 SV G artow  2159P. 42.28m ( 1.) 19.31m ( 1.)  8.73m ( 1. )  

+ 60.0 kg 
 1. 10202 Koopmann, Neele           2001  69.8 SV G artow  2755P. 50.93m ( 1.) 26.71m ( 1.) 10.71m ( 1. )  

Mannschaft 
  1.  SV Gartow                       4914 P. 
       (Koopmann, Zierau) 

Seniorinnen 2 
Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

+ 73.0 kg 
 1. 10452 Groß, Heike               1969  99.8 SC L üchow  1470P. 22.28m ( 1.) 12.43m ( 1.)  7.51m ( 1. )  


