Rasenkraftsportbund und Tauziehverband Nordrhein-Westfalen

Nordwestdeutsche Meisterschaft

Pfingstsportfest im Rasenkraftsport Einzel- und Dreikampf

Veranstalter:
Ausrichter:
Wettkampfstatte:
Organisation:
Wettkampfleitung:
Meldungen:

Meldeschluss:

am 22.5. 2010 in Huckelhoven

Einladung und Ausschreibung

Rasenkraftsportbund und Tauziehverband Nordrhein-Westfalen
LAV Huckelhoven

Sportzentrum Gliick- Auf-Stadion

Kurt Rheinfelder, Hans Fischer

Claus Dethloff, Kurt Benner, Hans Fischer

auf DRTV-Meldeliste an :

Hans Fischer
Hahnenwinkel 87
41836 Hiickelhoven
Tel. 02433/52746

www.lav-hueckelhoven.de
E-Mail: fischer-maurer@t-online.de

15.Mai 2010

Wettbewerbe: Einzel- und Dreikampf fiir alle Klassen, Mannschaftswertung nach
Gewichtsklassen, es gilt die WKO-R 2003
Startgeld: Erwachsene 8,- € Jugend 6,- € Schiiler 4,-€
Mannschaften 12,50 €
Auszeichnungen: Die ersten drei Teilnehmer erhalten eine Medaille
Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde
Zeitplan Waage Wettkamptbeginn
Schuler/innen C 9:00- 9:30 Uhr 10:00 Uhr
Schuler/innen B 9:00 - 9:30 Uhr 10:00 Uhr
Schuler/innen A 9:00 - 9:30 Uhr 10:00 Uhr
Seniorinnen 3+4 9:00 - 9:30 Uhr 10:00 Uhr
mannl.+ weibl. Jugend A 11:00 - 11:30 Uhr 12:00 Uhr
mannl.+ weibl. Jugend B 11:00 - 11:30 Uhr 12:00 Uhr
Junioren + Senioren 1-5 12:30 - 13:00 Uhr 13:30 Uhr
Juniorinnen+Seniorinnen 1+2 14:00 - 14:30 Uhr 15:00 Uhr
Frauen 14:00 - 14:30 Uhr 15:00 Uhr
Ménner 14:00 - 14:30 Uhr 15:00 Uhr

bei unterschiedlich groen Gruppen kénnen Zeitplandnderungen auftreten !
Anderungen werden durch Ansage mitgeteilt.
Eigene Gerite konnen benutzt werden, miissen aber vor dem Start vom Veranstalter

gepriift werden.

Wir hoffen auf eine rege Teilnahme, wiinschen alle eine gute Anreise und einen
angenechmen Aufenthalt in Hiickelhoven.

Kurt Rheinfelder

Vorsitzender LAV Hiickelhoven



Rasenkraftsportbund und Tauziehverband Nordrhein-Westfalen

Deutschland-Cup im Rasenkraftsport
Mannschaftswettbewerb

Einladung und Ausschreibung

Veranstalter: Rasenkraftsportbund und Tauziehverband Nordrhein-Westfalen
Ausrichter: LAV Huckelhoven

Wettkampfstatte:  Sportzentrum Gluck-Auf-Stadion

Organisation: Kurt Rheinfelder, Hans Fischer

Wettkampfleitung: Claus Dethloff, Kurt Benner, Hans Fischer

Meldungen: auf DRTV-Meldeliste an :

Hans Fischer
Hahnenwinkel 87
41836 Hiickelhoven
Tel. 02433/52746

www.lav-hueckelhoven.de
E-Mail: fischer-maurer@t-online.de

Meldeschluss: 15.Mai 2010

Wettbewerb

Mannschaftskdmpfe im Dreikampf der

Schuler, Schilerinnen, ménnlichen ,weiblichen Jugend , Ménner und Frauen
Je 1 Teilnehmer mit Relativwertung:

Dreikampfpunkte dividiert durch das Korpergewicht. Dabei gelten als
oberste Korpergewichtsgrenzen unabhéngig vom dartber hinaus

gehenden tatsdchlichen Korpergewicht des Athleten fur die

weibliche Jugend 78 kg und fir die ménnliche Jugend 95 kg.
Vereinswertung

Es ist auch mdglich, dass 2 Vereine aus einem Landesverband gemeinsam eine
Mannschaft stellen.

Wertung

Die Mannschaftsergebnisse werden aus den Leistungen beim Pfingstsportfest
heraus gewertet.

Namentliche Mannschaftsmeldung vor WK Beginn notwendig !!
Auszeichnungen: Wanderpokal fiir die Beste Mannschaft, Pokale fiir die ersten
Drei Mannschaften

3. Meldeverfahren

Meldeschluss 15. Mai 2010 (Posteingang)

Startgebuhren

Die Startgebihren betragen 12 Euro und sind mit Abgabe der

Meldung fallig und zu tberweisen an: LAV Hickelhoven

Konto 45052 69 BLZ 312512 20 Kreissparkasse Heinsberg



